
CACTUS FLOWER
Musique : All you ever do is bring me down_The Mavericks(148rpm)

I'M outta here Shania Twain(124rpm) 
J'ai oublié de vivre Patrick Normand(122rpm)
The writting on the wall The Mavericks(132rpm)  

Figure-1-pas de cha-cha avant-arrière en diagonale
1 & 2 pied Droit en progressif avant 1/8 à droite DGD 
3- 4 pied Gauche avant----pied Droit sur place 
5 & 6 pied Gauche en progressif arrière GDG 
7- 8 pied Droit arrière 1/8 à gauche----pied Gauche sur place
  
Figure-2-pas sur place puis demi-tour 
1- 2 pied Droit avant----pied Gauche sur place 
3- 4 pied Droit arrière----pied Gauche sur place 
5 & 6 pied Droit en progressif avant avec 1/2 tour à gauche DGD 
7- 8 pied Gauche arrière----pied Droit sur place
  
Figure-3 progressifs avant 
1 & 2 pied Gauche en progressif avant GDG 
3 & 4 pied Droit en progressif avant DGD 
5 & 6 pied Gauche en progressif avant GDG  

Figure-4 
1- 2 pied Droit pointez de côté----assembler 
3- 4 pied Gauche pointé de côté----assembler  
5- 6 pied Gauche pointé de côté----Puis pointé en arrière du pied Droit 
7- 8 1/2 tour à gauche sur pointe des pieds----déposez les talons 
 
Figure-5 
1- 2 pied Droit pointez de côté----assembler 
3- 4 pied Gauche pointé de côté----assembler  
5- 6 pied Gauche pointé de côté----Puis pointé en arrière du pied Droit 
7- 8 1/2 tour à gauche sur pointe des pieds----déposez les talons  

 
 


